
かわらなでしこの育て方 

 

種まき・開花の時期 

・種まきの時期  寒冷地・・・３～４月  暖地・・・９～10 月  （※山形県は寒冷地です。） 

・開花の時期   ７月～10 月 

 

植えるのに適した場所 

①風通しのよい場所   ②日当たりのよい場所   ③水はけのよい場所 

 

植えるのに適した土 

・培養土 

・腐葉土と赤玉土を混ぜた土（腐葉土７：赤玉土３） 

※かたい土は苦手なので，地植えをする場合は植える前に苦土石灰をまくと元気に育ちます。 

 

かわらなでしこの弱点 

・水のやりすぎ 

→土がかわいていない場合は，水をあげる必要はありません。 

・冬場の温かい空間 

 →かわらなでしこは寒さに強い植物です。冬場に室内の温かい空間で育ててしまうと，かれる原

因になってしまいます。 

 

肥料について 

・苗の植え替え直後は肥料を与えないでください。最低でも１週間たってからにしてください。 

・その後は５～10 月の間は，２週間に１回程度肥料を与えてください。 

 

その他 

・かわらなでしこは多年草です。花が咲いて葉がかれても，次の年には芽が出てくるので，植えっ

ぱなしにしておいてください。 

・種が採れたら，次の年の３～４月に小さな容器に種をまいて，毎日水をあげてください。 

 芽が出てある程度大きくなったら，大きめの容器に植え替えてください。 

・今回配布した苗は，だいぶ大きくなっています。植え替えをしないとこれ以上大きくなりません。

できるだけ早くプランターなどに植え替えてください。 

 

「かわらなでしこ復活プロジェクト」へのご協力ありがとうございます。 

苗を大切に育てていただけるとうれしいです。よろしくお願いします。 


